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Forord 
 
Foreningen Medborgerhuset Vålse Gamle Skole, 
driver Vålse gamle skole, beliggende bag Vålse Kirke, 
som et medborgerhus for det nordvestlige hjørne af 
Falster. Med denne folder vil vi gerne udbrede 
kendskabet til de aktiviteter, der foregår på skolen, samt 
de muligheder der er for at anvende Medborgerhuset 
Vålse Gamle Skole. 
 
Vores formål er at vedligeholde og drive medborger-
huset. Husets faciliteter stilles til rådighed for 
medborgere, der ønsker at skabe lokale aktiviteter. 
 
Vi ønsker at fremme og støtte lokale aktiviteter, ved at 
virke som igangsættere, og ved at sikre, at vi 
samarbejder om at bruge de frivillige resurser optimalt. 
Det sker bl. a. ved at vi deltager i et samarbejde med 
beboerforeningerne, Nørre Vedby Forum og Storstrøm 
spejderne omkring fælles omdeling af tryksager. 
 
På de efterfølgende sider kan du se lidt om hvad der 
tilbydes på og omkring medborgerhuset. 
 
Vi har samlet information om områdets aktiviteter på 
internetsiden www.vaalse.dk 
 
Formand Steen Brisson 
Medborgerhuset Vålse Gamle Skole 
Tlf. 54 45 32 39 

http://www.vaalse.dk/


Nordfalsters Bridgeklub 
 

Nordfalster Bridgeklub holder spilleaften hver 

torsdag i vinterhalvåret, samt en gang om 

måneden i sommerhalvåret, i Medborgerhuset 

Vålse Gamle Skole. 

 

Du kan få yderligere information hos 

Niels Larsen, Egensevej 10, Vålse 

Telefon 54 43 11 78 

 



Kom og spil badminton 
 
Der er mulighed for at spille badminton i 
Medborgerhuset Vålse Gamle Skole, hvis 

man har en eller flere at spille med. 
 
Det koster 1.000 kr. for en bane, for en 

sæson, som strækker sig fra 15. august til 
1. april. Prisen er den samme, selv om man 
er 5 - 6 personer om at dele en bane hvor 

man spiller på skift. 
 

Ønsker I at høre mere om ovenstående 
eller tilmelde jer til en time på skolen, kan 
det ske ved henvendelse til: 

 
Kurt Jørgensen 

Tlf. 28 50 25 83 

 

Storstrømmen-
Kippinge 
Badmintonklub 



Vålse Beboerforening 

  

Beboerforeningen startede i 1980. Foreningens formål er, at være 

interessegruppe for Vålse sogns beboere, i forhold der vedrører 

disse. Desuden afholder foreningen 8-10 arrangementer årligt.  

  
Arrangementer sommer og efterår 2016 - 2017  
 
Bowling lørdag den 12. november. Vi mødes ved Medborgerhuset 
Vålse kl. 13.25 og fordeler os i bilerne – kl.14.00 til 16.00 bowler vi i 
Vordingborg. Efter bowling er der fællesspisning i Medborgerhuset kl. 
17.30, hvor man selv medbringer mad og drikke. Tilmelding senest 
søndag den 30.oktober til bestyrelsen. Pris kr. 100,00 pr. person – børn 
under 14 år gratis. Ikke medlemmer kr. 140,00. 
 
Juletræstænding søndag den 27 november. Vi tænder juletræet kl. 
16.00, og bestyrelsen serverer gløgg og æbleskiver. Alle er hjertelig 
velkommen. 
 
Januarspisning fredag den 20, kl. 18.00, i Medborgerhuset.  
Menuen oplyses, når tiden nærmer sig. Tilmelding senest en uge før. 
 
Fastelavnsfest søndag den 26. februar kl. 14.00, i Medborgerhuset. 
Tøndeslagning, og mulighed for at købe eftermiddagskaffe med 
æbleskiver. 
 
Fredag den 24. marts kl. 19.00 i Medborgerhuset, afholdes 
foreningens generalforsamling. 
 
Bestyrelsen: 
Formand: Jane Borello Carlsen, Vigveg 93, tlf.: 54431127 eller 
22536906 
Næstformand: Ole Olsen, Valnæsvej 4, tlf.: 41408003 
Kasserer: Linda Larsen, Vålse Møllevej 3, tlf.: 25325488 
Sekretær: Rosa De Matteo, Østervej 46, tlf.: 64657518 
Bestyrelsesmedlem: Tina Vestergaard, Østervej 17, tlf.: 20989666 
 
Check også byens hjemmeside: www.vaalse.dk, og find 
beboerforeningen på facebook. 

http://www.vaalse.dk/


 
  
Foreningens formål er socialt, indholdsrigt kulturelt samarbejde og 
samvær mellem aktive seniorer, og vi mødes hver torsdag kl. 13.30 – 
16.30 i perioden 1. oktober til 31. marts.  
   
De ugentlige aktiviteter består i f.eks. dart, bordtennis, billard, 
”nabocomputerhjælp”, kortspil og der er fine faciliteter i 
medborgerhuset til andre former for spil bl.a. Wii, foredrag eller blot 
hyggelig snak med andre aktive seniorer.  
  
Aktiviteterne udbygges i takt med interessen hos medlemmerne. 
Mulighederne er mangfoldige, og du skal selv være med til at præge, 
udvikle og gennemføre aktiviteterne.  
Du kan få et indtryk af aktiviteterne på vores hjemmeside:  
www.seniorfoen.dk  
  
Vi starter torsdag den 6. oktober 2016 i Medborgerhuset. 
Foreningen har ca. 46 medlemmer, og vi optager gerne nye 
medlemmer -  kontakt derfor bestyrelsen for mere information.  
  

Kontingentet er fastsat til kr. 200,00 per medlem for det kommende år, 

og vi tilbyder gæstebesøg til kr. 15,00 per person per gang, så du har 

mulighed for at se, om SENIOR-FO’en er noget for dig.  
  
Bestyrelsen for SENIOR-FO’en:  
Formand Vagn Mortensen, Slotsgade 12, 2 h. 4800 Nykøbing F. – mail 
adr.: grevinden.dk@gmail.com – tlf.: 21702235.  
Næstformand Rudi Poulsen, Præstegårdsvej 11, 4863 Eskildstrup – 
mail adr.: rudipoulsen@hotmail.com – tlf.: 60862635. 
Kasserer Randi Kubel, Nyvej 10, 4840 Nørre Alslev – mail 
paaskedytten@hotmail.com – tlf.: 54446569. 
Sekretær Frede Vinter, Rørosvej 108 st., 4760 Vordingborg – mail 
afvinther@gmail.com – tlf.: 61103735. 
Bestyrelsesmedlem Henning Simonsen, Herbergervej 14, 4840 Nørre 
Alslev – tlf.: 54431242. 

  

http://www.seniorfoen.dk/
mailto:grevinden.dk@gmail.com
mailto:rudipoulsen@hotmail.com
mailto:paaskedytten@hotmail.com
mailto:afvinther@gmail.com


Orehoved og omegns Beboerforening 
 

Orehoved og omegns Beboerforening sætter Orehoved på landkortet 
så storkommunen ikke glemmer vi er her. Orehoved skal være et godt 
sted at bo - for os alle og det arbejder vi på. 
 

Hvordan gør vi så det? Vi arbejder med to linjer: 

 At styrke sammenholdet og fællesskabet i byen – det ”sociale 
aspekt” 

 At påvirke udviklingen i området sådan at den, så vidt muligt, 
sker efter vores ønsker – det ”lokalpolitiske aspekt”. 

Det sociale aspekt 
Det at kunne mødes med sine ”naboer” til fælles aktiviteter, er en vigtig 
del af landsbylivet. Vi prøver at skabe rammerne herfor, ved at holde 
turneringer, sammenkomster og lignende. Vi har bl.a. søgt og fået 
bevilget (som de første) fra kommunens bosætningspulje et beløb til et 
samlingssted i Nordfalster lokalmarked, så butikken bliver et sted vi alle 
mødes og en del af vores ”identitet”. 
 

Vores planlægning for resten af året er som følger: 

 Virksomhedsbesøg på en lokal virksomhed 

 En sejltur med Anemonen på Maribo søerne 

 En guidet skovtur i Orenæs skov 

 Vinsmagning og smagning af lokalprodukter i Orehoved 
landhandel 

 Julehygge den 1. søndag i advent 

Det lokalpolitiske aspekt 
 

I bestyrelsen følger vi aktivt med i planlægningen i Guldborgsund 
kommune. Vi er med i kommunens projekter om ”Orehoved som 
energilandsby” + det med almen nyttige boliger i Orehoved. 
Storstrømsbroen er nu endelig vedtaget. Men vi følger stadig med og 
øver indflydelse hvor vi kan. 
 

Vi følger med i kloakeringsprojektet, Ardos højlager og havneplanerne. 
Og vi ytrer os, hvor det er muligt og får en dialog i gang med 
myndighederne, så vi selv er med til at præge udviklingen. 
 
Kontakt: Lennart Scharff, formand: 96 38 78 87; E-post: 
Scharff@smilemail.dk 

mailto:Scharff@smilemail.dk


Beboerforeningen  

Vester Kippinge og omegn  

  
Bestyrelsen: 
Formand Inge Holse (29671864) 
Næstformand Kate Petersen (52308200) 
Kasserer Nina Christensen (54431026) 
Klaus Rasmussen (25130064) 
Bente Raagaard (54431113) 

  
Aktiviteter 2016 - 17.   
  
August: Lørdag den 6.: En tur med Postbåden i Nakskov – 
afgang fra havnen kl. 13.30. Man kører selv til Nakskov havn; 
program følger. 
 
September: Tirsdag den 20. kl. 19.00: Tur til Tvedemose 
Champignon, Tvedemosevej 2, Snesere, 4750 Lundby. 
 
Oktober: Fredag den 14. kl. 19.00: Skal vi igen møde Pisterne, 
deres optræden foregår i Medborgerhuset Vålse Gamle Skole. 
 
November: Lørdag den 26. kl. 16.00: Tænder vi juletræet ved 
gadekæret. 
 
2017 
Februar: Fredag den 27. kl. 17.00: Bowling. 
 
Marts: Torsdag den 16 kl. 19.00: Afholdes der 
generalforsamling i Graverboligen ved Kippinge Kirke. 
 

Yderligere info:  
Inge Holse på tlf.  29 67 18 64.  

Eller mail: i.m.holse@hotmail.com 

mailto:i.m.holse@hotmail.com


Brug af computer 
 

Onsdage kl. 19.00, første gang den 7. 
september. 
 
Foreningen Medborgerhuset Vålse Gamle 
Skole tilbyder gratis EDB-undervisning til sine 
medlemmer. 
 
Tilbuddet er rettet mod medlemmer, der aldrig 
eller kun i begrænset omfang, har brugt en 
computer. 
 
Vi starter helt fra start af. Vi kigger på betjening 
af en computer, og prøver de mest gængse ting, 
som mail, internet, Nem-ID, net-bank, elektronisk 
post fra det offentlige, tekstbehandling og 
billedbehandling. Derudover tager vi også andre 
emner op, der er aktuelle i øjeblikket. Pensum 
bliver gennemgået to gange i løbet af en sæson, 
og det er også muligt at starte op undervejs i 
sæsonen. 
 
Hvis du selv har en bærbar computer kan du 
tage den med, og ellers findes der computere i 
medborgerhuset. Tilmelding er ikke nødvendig. 
 
Instruktør: Steen Brisson (Tlf. 54 45 32 39) 



Hygge - Male & Hobbyklub i 
Medborgerhuset Vålse 
Gamle Skole. 

 

Vi er en lille alsidig gruppe, som mødes hver 

mandag inden for tidsrummet kl. 10.00 til 15.00. 

 

Flere af os er der hele tiden og hygger os således 

socialt over madpakken, andre kommer bare 2 – 3 

timer som det passer sig bedst. 

 

Og hvad laver vi så? Almuemaling – olie – akryl og 

akvarel. Nogle maler på sten, andre strikker eller 

laver papirklip, eller hvad du har lyst til - 

gækkebreve om foråret, julegaver og julekort om 

efteråret. 

 

Vi starter mandag den 19. september. 

Kom og mød os, gerne med nye ideer. 

 

Med venlig hilsen fra Hygge - Male og 

Hobbyklubben. 

 

Kontakt Gunhild Larsen på tlf. 54 43 20 61 eller 

mobilnr.: 50 95 08 33. 



Medborgerhuset Vålse Gamle Skole 
 

Foreningen Medborgerhuset Vålse Gamle Skole ejer og driver 
skolen, med det formål at sikre, at der vedbliver at være lokale 
aktiviteter i det nordvestlige hjørne af Falster. 
 
I det omfang vi har relevant viden at tilbyde, hjælper vi gerne 
medborgere i gang med aktiviteter, så vi sammen sikrer, at vi bor 
i et levende område. Hvis du pusler med idéer, f. eks. rollespil, 
læseklub, forældreklub, start af en forening, eller noget helt 
andet, så kan du risikofrit afprøve disse i de faciliteter vi råder 
over. Der forefindes gymnastiksal, bordtennis, computere, 
internetadgang, wii-anlæg, billard, hockey, dart, bordfodbold, 
gymnastik-redskaber og legetøj til børnene. 
 
Medlemmer af Medborgerhuset Vålse Gamle Skole kan leje 
lokaler på skolen til private arrangementer og åbent hus 
arrangementer. Foreninger kan låne/leje lokaler til at afholde 
generalforsamlinger, bestyrelsesmøder, foredrag, 
afslutningsarrangementer m.v. 
 
Medborgerhuset har fået etableret udvendig 
hjertestarter, i et samarbejde med 
Hjerteforeningen. 
 
Et medlemskab af foreningen er for hele hus-
standen og koster 100 kr. om året. Medlemskab 
giver adgang til at leje lokaler og deltage i vores 
computerundervisning. 
 
Kontakt Frans Poulsen på tlf. 54 43 12 00 for oplysning om 
tilgængeligt teknisk udstyr, ledige tider, betingelser og priser, 
samt tegning af medlemskab. 
 
Vær med til at støtte og bakke op omkring Medborgerhuset. 
 

Hjemmeside: medborgerhus.vaalse.dk 

http://medborgerhus.vaalse.dk/


Sypigernes hyggeklub 

 
Uanset hvilken håndarbejdsform du har lyst til, er 
du velkommen. Vi syr nyt tøj, reparerer og 
omforandrer. Strik, hækling og maling er også 
populært. 
 
Vores formål er socialt samvær, samt at hjælpe 
hinanden efter bedste evne. 
 
Vi mødes i Medborgerhuset Vålse Gamle Skole 
hver onsdag, med start 7. september kl. 18.30 – 
21.30. 
 
Er du interesseret, så er du meget velkommen til 
bare at møde op. Du kan også ringe til Linda 
Larsen på 25325488, eller til Marianne Larsen 
på 40461027 for at høre nærmere. 

 

Sypigerne 
 
Indkøbstasken på billedet 
er lavet af kaffeposer fra 
hele kaffebønner, med 
smukt, solidt rødt for – 
som lukketøj en 
hjemmelavet kaffebønne 
af træ. 
 


